
Avril 2023 Mai 2023 Juin 2023 

1 Samedi   1 Lundi  FERIE 1 Jeudi  
Groupe Montbrison 

OU Cuisine 2 

2 Dimanche   2 Mardi   2 Vendredi  
Sophrologie 14h -

15h30 

3 Lundi  Cinéma 13h30 - 16h30 3 Mercredi   3 Samedi   

4 Mardi   4 Jeudi  Groupe Montbrison 4 Dimanche   

5 Mercredi   5 Vendredi  
Sophrologie 14h -

15h30 
5 Lundi  

Cinéma 13h30 - 

16h30 

6 Jeudi  Groupe Montbrison 6 Samedi   6 Mardi   

7 Vendredi  
Sophrologie 14h -

15h30 
7 Dimanche   7 Mercredi   

8 Samedi   8 Lundi  FERIE 8 Jeudi  Pétanque 14h -17h 

9 Dimanche   9 Mardi   9 Vendredi  Ateliers Manuels * 

10 Lundi  FERIE 10 Mercredi  
Informatique 14h - 

16h30 
10 Samedi  

Tournoi de            
Pétanque * 

11 Mardi  
Sortie au Remue    

Méninges 15h-17h 
11 Jeudi  

Journée Associative 
* 

11 Dimanche   

12 Mercredi  
Informatique 14h - 

16h30 
12 Vendredi  

Informatique 14h - 

16h30 
12 Lundi   

13 Jeudi  Cuisine 1  10h - 14h30 13 Samedi   13 Mardi  
Cinéma 13h30 - 

16h30 

14 Vendredi  Ateliers Manuels * 14 Dimanche   14 Mercredi  
Informatique 14h - 

16h30 

15 Samedi   15 Lundi  Cinéma 13h30 - 16h30 15 Jeudi  
Cuisine 1  10h - 

14h30 

16 Dimanche   16 Mardi  
 Groupe Roanne OU 
Comédie * 

16 Vendredi  
Sophrologie 14h -

15h30 

17 Lundi   17 Mercredi  Jeux 14h - 17h 17 Samedi   

18 Mardi  Groupe Roanne 18 Jeudi  FERIE 18 Dimanche   

19 Mercredi  Jeux 14h - 17h 19 Vendredi  
PONT - Délégation 

fermée 
19 Lundi   

20 Jeudi  Cuisine 2 10h -14h30 20 Samedi   20 Mardi  
Groupe Roanne  OU 

Photo Parc Jean Marc 

21 Vendredi  
Informatique 14h - 

16h30 
21 Dimanche   21 Mercredi  Jeux 14h - 17h 

22 Samedi   22 Lundi   22 Jeudi   

23 Dimanche   23 Mardi  Handi-Nautique * 23 Vendredi  
Informatique 14h - 

16h30 

24 Lundi   24 Mercredi   24 Samedi   

25 Mardi  
Rando                        

Handi-Nature * 
25 Jeudi  Cuisine 1 10h -14h30 25 Dimanche   

26 Mercredi   26 Vendredi  
Sophrologie 14h -

15h30 
26 Lundi  

Pique-nique et          
balade nature * 

27 Jeudi   27 Samedi   27 Mardi   

28 Vendredi  
Sophrologie    14h -

15h30 
28 Dimanche   28 Mercredi  Jeux 14h - 17h 

29 Samedi   29 Lundi  FERIE 29 Jeudi  
Cuisine 1 + 2 10h -

14h30 

30 Dimanche   30 Mardi   30 Vendredi   

   31 Mercredi  Jeux 14h - 17h    

* Voir le détail des activités au verso  ——————> 

Action Accessibilité     

Montbrison              

Roanne *   
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Informations des activités du 2e trimestre 2023 
(Prévenir en cas d’absence merci) 

 
 

Cinéma : Lundi ou mardi - 13h30 (devant le Mégarama de la Place Jean Jaurès) - 16h30 (même endroit). 

Facturation fin de trimestre - Coût 5.00€. Adresse : 2 rue Praire à Saint Etienne  
 

Cuisine :  Le jeudi 1 fois par mois - 10h -14h30. Il reste des places dans les 2 groupes - Inscription à l’année.  

Coût 5.00€ par repas par personne (repas à payer le jour même lors de l’activité). 
 

Ateliers Manuels : Certains vendredis après-midi  14h à 17h - A la Délégation - Gratuit. 
 

Mardi 11 avril : Rdv 15h sur place - 17h même endroit - Après-midi convivial (jeux, café, animation) au Remue-Méninges, café 

associatif en centre ville de Saint Etienne. Prévoir environ 5€ pour boisson et part de gâteau.  

Adresse : 43 rue Michelet, 42 000 St-Étienne. 
 

Mardi 25 avril : Rdv 9h30 à la délégation - retour 18h (même endroit) - Rando Handi Nature 42, sortie avec Handisport. Randon-

née à pied ou en joëlette par équipes, autour de Champdieu. Parcours de 3,8 kms ou de 5,3 kms avec un très faible dénivelé, et 

accessibles absolument à tout le monde.   

Coût environ 8-10€. Facturation fin de trimestre. Prévoir un pique-nique. Limite des inscriptions : 20 mars 2023. 
 

Du mercredi 3 au vendredi 5 mai : Dans le cadre de la Fête du Sourire, vente de Fleurs, plants de légumes et aromatiques au 

profit d’APF France handicap. Bon de commande et paiement à renvoyer à la délégation avant le 17 avril. Commandes à venir 

retirer à la délégation du 3 au 5 mai de 9h à 18h. (12 places des Grenadiers 42000 Saint Etienne). 
 

Jeudi 11 mai : Rdv sur place 14h -  fin 17h30 (même endroit) - Journée Associative, temps festif entre les différents services APF 

France handicap de la Loire, et essais de pratiques sportives adaptées - places limitées - Gratuit. 

Adresse :  Salle le CABL, rue des Garennes 42160 Andrézieux-Bouthéon  
 

Mardi 16 mai :  Rdv 13h15 devant l’entrée du parking–  fin 17h (même endroit). Sortie théâtre contemporain à la Comédie de 

Saint Etienne, puis on va boire un verre - Prévoir de l’argent pour le café/la boisson. 

Adresse : place Jean Dasté, 42000 Saint Etienne  
 

Mardi 23 mai : Rdv 9h à la délégation -  fin 17h (même endroit) Journée Handi Nautique, sortie avec Handisport à Saint Victor 

sur Loire. Découverte des sports sur l’eau adaptés. 

Coût 10€. Facturation fin de trimestre. Prévoir un pique-nique. Limite des inscriptions 1er mai 2023 - places limitées. 
 

Jeudi 8 juin :  Rdv 14h au parc - fin 17h (même endroit). Après-midi pétanque et gouter avec les usagers du Pôle adultes de 

l’association - Gratuit. 

Adresse : 183 r Bergson, 42000 Saint Etienne  (petit parc à côté de la délégation) 
 

Samedi 10 juin après-midi : Tournoi de pétanque à Champdieu organisé par la délégation et au profit d’APF France handicap. 

Horaires et coût de la participation à confirmer.  
 

Mardi 20 juin : Rdv 14h30 au parc - fin 17h (même endroit). Initiation à la photo et goûter au Parc Jean Marc. Venir avec un ap-

pareil photo (chargé) ou avec un téléphone qui prend des photos. Coût : 2.5 € 

Adresse : 28 r Michard, 42390 Villars (parking) 
 

Lundi 26 juin :¨Rdv 11h15 à la délégation - fin 16h30 (même endroit). Pique-nique puis balade pédagogique à Saint Victor sur 

Loire autour des plantes et des fleurs sauvages, avec l’association La Tulipe au Visage. 

Coût : 8.00€. Prévoir un pique-nique, chapeau, eau, baskets confortables pour les marchants - places limitées. 
 

 

Contact : Camille Lefaure, Chargée de Développement des Actions Associatives 

Téléphone : 04 77 93 33 18 // 06 81 99 51 23   Mail : camille.lefaure@apf.asso.fr  

Adresse Délégation : 12, Place des Grenadiers - 42000 Saint Etienne 

Réservation Handi STAS  15 jours avant : 0800 041 042 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.bing.com/local?lid=YN2000x5403464261661539274&id=YN2000x5403464261661539274&q=Parc+Jean+Marc&name=Parc+Jean+Marc&cp=45.474281311035156%7e4.362669944763184&ppois=45.474281311035156_4.362669944763184_Parc+Jean+Marc

