
JUILLET 2022 AOÛT 2022 SEPTEMBRE 2022 

1 Vendredi   1 Lundi 1 Jeudi  
Brunch de rentrée 

10h - 15h 

2 Samedi  2 Mardi  2 Vendredi  

3 Dimanche  3 Mercredi 3 Samedi  

4 Lundi Sophrologie 14h-15h30 4 Jeudi  4 Dimanche  

5 Mardi   5 Vendredi 5 Lundi  

6 Mercredi Jeux 14h - 17h 6 Samedi 6 Mardi   

7 Jeudi  Groupe de Montbrison  7 Dimanche 7 Mercredi Jeux 14h-17h 

8 Vendredi  8 Lundi 8 Jeudi   

9 Samedi  9 Mardi  9 Vendredi  

10 Dimanche  10 Mercredi 10 Samedi  

11 Lundi  11 Jeudi  11 Dimanche  

12 Mardi   12 Vendredi 12 Lundi Cinéma 13h30-17h 

13 Mercredi WIN 14h30 - 16h 13 Samedi 13 Mardi   

14 Jeudi  FERIE 14 Dimanche 14 Mercredi WIN 14h30 -16h 

15 Vendredi 
Tour de France 14h- 

18h 
15 Lundi FERIE 15 Jeudi   

16 Samedi  16 Mardi   16 Vendredi  

17 Dimanche  17 Mercredi Jeux 14h-17h 17 Samedi  

18 Lundi Sophrologie14h-15h30 18 Jeudi  
Etang Andrézieux 

Bouthéon 13h - 17h 
18 Dimanche  

19 Mardi   19 Vendredi  19 Lundi  

20 Mercredi Jeux 14h-17h 20 Samedi  20 Mardi  Cinéma 13h30 - 17h 

21 Jeudi  Sortie pêche 10h - 17h 21 Dimanche  21 Mercredi Jeux 14h -17h 

22 Vendredi  22 Lundi  22 Jeudi   

23 Samedi  23 Mardi  
Etang Andrézieux 

Bouthéon 13h - 17h 
23 Vendredi 

Sophrologie 14h - 
15h30 

24 Dimanche  24 Mercredi  24 Samedi  

25 Lundi  25 Jeudi  Pétanque 14h - 17h 25 Dimanche  

26 Mardi   26 Vendredi  26 Lundi  

27 Mercredi WIN 14h30 - 16h 27 Samedi  27 Mardi  

28 Jeudi  Groupe de Roanne 28 Dimanche  28 Mercredi WIN  14h30 - 16h 

29 Vendredi  29 Lundi  29 Jeudi  

30 Samedi  30 Mardi  30 Vendredi 
Assemblé départe-

mentale  

31 Dimanche  31 Mercredi Jeux 14h-17h    
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Informa�ons des ac�vités du trimestre 

 

Projet WIN / Informa�que théma�que des différents mois 14h30/16h :   

 Mercredi 13 Juillet : Réseaux sociaux et protec�on sur Internet  

 Mercredi  27 Juillet : Groupe restreint 

 Mercredi 14 Septembre : Reprise 

 Mercredi 28 Septembre : Reprise 

Sophrologie : Fin des séances en juillet.  

Reprise le Vendredi 23 septembre pour une séance de découverte.  

La sophrologie demande une inscrip�on annuelle. Les personnes qui souhaitent s’inscrire ne pourront 

pas interrompre leur inscrip�on en cours d’année.  Coût mensuel : 15€ 

Cinéma : Reprise en Septembre - RDV 13h30 au Mégarama sur la Place Jean Jaurès  - Factura�on fin de 

trimestre - Coût peu cher 

Tour de France : Vendredi 15 Juillet  - RDV déléga�on 14h - Retour Déléga�on 18h. Pour les personnes 

venant avec Handistas, merci de vous rapprocher de la déléga�on pour le rendez-vous 

Sor�e pêche : Jeudi 21 Juillet - St Romain le Puy - Avec le SAJ - RDV Déléga�on 10h - Retour 17h - Places 

limitées 

Etang d’Andrézieux : Jeudi 18 Août - RDV Déléga�on 13h - Retour 17h 

Et Mardi 23 Août - RDV déléga�on 13h - Retour 17h 

Brunch de rentrée :  Jeudi 1er Septembre - RDV déléga�on 10h - Fin 15h  

 

 

 

 

 

 

 

Contacts :  

Virginie Sagnard, chargée de développement des ac�ons associa�ves 

Téléphone : 04 77 93 33 18 // 06 81 99 51 23 

Mail : virginie.sagnard@apf.asso.fr 

Adresse Déléga�on : 12, Place des Grenadiers - 42000 Saint E�enne 

Réserva�on Handi Stas : 04 77 02 36 66 


